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MAGYAR

Haszndlati idotartam: a gyartdstol szamitott max. 10 év.

A haszndlati idétartam az igénybevételtdl fiiggden

révidiilhet.

« Ezt a terméket évente legaldbb egyszer egy, a gydrto dltal
felhatalmazott személlyel ellendriztetni kell.

* Az zuhandst gatld rendszert a haszndl felett kell
rogziteni, és a rogzitésnek min. 10 kN terhelést kell
birnia.

* A rogzitési pont helye dontd az esés megakadalyozdsa
szempontjdb6l. Az esés magassdgat, a kotél nydldsat
illetve a felhaszndl6 kilengését is figyelembe kell venni
minden lehetséges akaddly (pl. talaj, szikla, stb.)
elkertilése végett.

« A terméket dinamikus UIAA kotéllel egyiittes hasznalatra
tervezték és gydrtottdk. Ha kizdrélag csak statikus
felszerelésekkel (rugalmatlan kotéllel, hevederrel, ...)
egyiitt haszndljuk és fenndll az esés kockdzata,
a potencialis iitkdzési terhelés mérséklése érdekében
fontos energiaelnyeldt beépiteni a biztonsagi lancha.

ESTONIA

Maksimaalne eluperiood: 10- aastat toote valmimisest.

« Toodet peab kontrollima regulaarselt 12 kuu tagant tootja
v6i tootja poolt koolitatud isik tootja poolt ettendhtud
meetodeid jargides.

« Julgestuspunktid paigutage nii, et kukkumise oht oleks
minimaalne  ning  kukkumise  korral  oleks
kukkumisdistants véimalikult véike. V@imalusel peab
julgestuspunkt olema julgestatavast kd&rgemal.
Julgestuspunkt peab vastama EN 795 standardile.

« Jélgige, et julgestatul oleks piisavalt ruumi kukkumise
korral, et julgestussiisteem j6uaks ohutult rakenduda.
Arvestage kukkumisdistantsi, koie venimise ja vGimaliku
pendliga.

« Kdesolev toode on osa kukkumis- julgestuse stisteemist,
mis on mdéeldud kasutamiseks diinaamilise kéiega.
Olukorras, kus esineb kukkumisoht ja kasutatakse
staatilisi-, poolstaatilisi kdisi véi julgestusaasasid
on vaja kasutada eraldi lodgisummutit, et vahendada
kukkumisel tekkiva l6dgi joudu.

LATVISKI

Nosacijumus $o produktu: 10 gadus kop$ ta raZo$anas
datuma

Sis produkts ir japarbauda vismaz reizi 12 méneSos pie
raZotdja vai kompetentas personas, kuru raZotajs ir
autorizéjis sekot raZotaja proceddram.

Izvietojiet kriSanas aizturé$anas sistémas enkuru ta, lai
mazinatu kri§anas iespéju vai vismaz kri§anas attalumu
(tam jabdt virs lietotaja atraSanas vietas), minimalajai
enkura izturbai jabat 10 kN.

Pietiekami daudz brivas vietas zem lietotaja ir pamat
nosacijums dro3ai kritiena apturéSanai; kritiena
augstums, garums, virves izstiepSanas un svarsta
kustiba jariem vera, lai izvairitos no visiem Skérsjiem.
Sis produkts paredzcts lietoSanai ar dinamisko virvi. Ja
to lieto tikai kopa ar statisko inventaru (statisko virvi,
cilpam...) un ja pastav kritiena risks, ir svarigi droibas
sistéma lietot trieciena absorbétajus, lai samazinatu
potencialo trieciena slodzi.

N0O-PYCCKK

[MpenenbHblit cpok cnyxBbl: 10 NeT oT aaThl Bbinycka.
[lonroBeyHOCTb U3AEenMst MOXET BbITb CHIKEHA N3HOCEM.
V3nenve obsi3atensHo He0GX0AMMO NpoBepsiT 1 pa3 B rog
NpOoN3BOANTENEM UMK MOMHOMOYHOM 0COB0I Ha OCHOBaHWUM
YCTaHOBMEHHBIX YCIOBUA.

Pacnonoxute KkpenneHue OXpaHHOM CUCTEMbI C YYETOM
CHIDKEHMS ONACHOCTI NadeHNsi/Kpennerine [OMKHO ObiTb Haz
MecCTOnonoxeHuem nonb3osatens/. Harpyska —Touku
Kpenmnexus JomkHa cooTBeTcTBOBaTh Hopme EN 795.
[octatouHo 6onbloit NpocTOp MOA  Monb3oBaTenem
SIBNSIETC OCHOBHOW rapaHTueit npo 6esonacHblit nepexsat
NafieHus;BbICOTA MaAEHMUS,PaCcTSKIUMOCTb BEPEBKM WK
konebaHue BBEPX [OMKHbI YYUTHIBATLCS MPU OTCTPAHEHUM
BCEX NpensiTCTBUiA.

[aHHoe w3genne npedHa3HaYeHo Ans WUCMONb30BaHUs C
[OMHamMUyeckol W cTaTuyeckod BepeskoW. Ecnm ero
1Cnonb3yeTe CO CTaTUYECKUMI KOMMOHEHTaMu/cTaTuyeckast
BEpeBKa,neTns W T.4 / B MecTax MOBbILIEHHOTO pucka
nafeHus, To HeoGXOAUMO AN CHUKEHWA AMHaAMU-
yeckoro edpekta UCNONbL30BATL B CTPAXOBOYHOI Lienu
amopTn3aTop pbiBKa.

Inspekce opravnénou osobou jednou za 12 mésici - zaznamy
12 months inspection by authorized person - records:

Datum inspekce Vysledek inspekce
Date of inspection | Inspection result

Podpis inspektora
Inspector signature

3 mésicni kontrola uZivatelem - zéznamy
3 months inspection by the user - records

-

Datum kontroly
Date of inspection

Vysledek kontroly
Inspection result

Podpis uZivatele
User signature

@ ¢ years guarantee
2 roky zaruka

=

O
)
0 %
4 kN+ ball bearing

Pracovni zatiZzeni

Safe working load
Valore max d’utilizzo
Hochste Gebrauchswert

max. 2 m

22 kN +

Maximalni pevnost
Breaking load
Resistenza alla rottura
Breukweerstand

EN 735

Reading and understanding instruction
for use are required to use this product!

Bez dukladného proeteni a pochopeni navodu
Kk pouZiti nepouZivejte tento vyrobek

use / pouziti

/2
2

I

20°C

Certified and product inspection done by

SATRA Technology Centre Ltd
Wyndham Way, Telford Way Industrial Estate
Kettering, Northamptonshire NN16 8SD

United Kingdom
Czech Republic

singing
I roc% Tel. + 420 481 585 007

P K Fax + 420 481 540 040
E-mail: info@singingrack.cz

ce 0321

Directive / smi rnice
PSA 89/686/EEC, Nar. viady 21/2003 Sb.

SINGING ROCK s.ro.
Ponikla 317 « [Z - 514 01 Ponikla

7/2014

weight
dural/Aluminum alloy hmotnost W pevnost

A strength

material/material

| 90g 22 kN
EN354:2002

Personal protective equipment against falls from a height

TRACEABILITY LABEL / ETIKETA SLEDOVATELNOSTI

/

producer / vyrobce

serial no. / jedinetné tislo

n %%%Ing month and year of manufacture
mesic a rok vyroby
[T 000% - 0211 notified body / notifikovana osoba

EN 354 (€ 0321
[} N European standard / Evropska norma
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CESKY

Maximdini doba Zivotnosti: 10 let od data vyroby

Zivotnost muZe byt zkracena opotfebenim.

« Tento vyrobek musi byt zkontrolovdn nejméné jedenkrat
za 12 mésict vyrobcem nebo osobou oprévnénou vyrobcem
podle vyrobcem stanovenych postupu.

e Umistéte kotveni systému zachyceni pddu s ohledem
na minimalizaci moZnosti pddu nebo alespori minimalizaci
délky padu (proto by mélo byt nad polohou uZivatele), mini-
malni pevnost ukotveni 10 kN.

« Dostate¢ny volny prostor pod uZivatelem je zakladnim pred-
pokladem pro bezpecné zachyceni padu; délka padu, taznost
lana €i zhoupnuti musi byt brény v tvahu pfi odstranéni
v8ech prekdzek.

« Tento vyrobek je ur€en k pouZiti s dynamickym horolezec-
kym lanem nebo s nizkoprutaznym lanem. Pokud je v jisti-
cim Fetézci zafazeno pouze statické vybaveni (nizkoprutaznd
lana, smy¢ky, ...) a v prostiedi s rizikem padu, je nezbytné
ke sniZeni dynamického razu pouZit v jisticim fetézci tlu-
mi¢ padu.

ENGLISH

Maximum lifetime: 10 yrs. after date of manufacture

Lifetime of this product may be shortened by wear and tear.

« This product must be checked at least once every twelve
months by manufacturer or a competent person authorised by
the manufacturer following manufacturer’s procedures.

« Place the anchorage of the fall arrest system with regard to
minimise the possibility of fall or at least the length of the fall
(thus it should be above the position of the user), minimum
anchorage strength 10 kN.

« Sufficient free space bellow the user is the basic condition for
safe fall arrest; the length of fall, rope elongation or pendulum
movement of user should be considered in order to avoid all
obstacles.

« This product is designed to be used for with a dynamic moun-
taineering rope or low-stretch rope. If the fall arrest system
consists of static equipment alone (low-stretch rope, tape
slings...) and if there is risk of a fall, it is essential to intro-
duce a shock absorber into the safety chain to lower
the potential shock load.

DEUTSCH

Lebensdauer: maximal 10 Jahre ab Herstellungsdatum

Der Lebensdauer Intervall kann durch Nutzung oder

Beschddigung verkiirzt werden.

« Dieses Produkt muss spatestens alle 12 Monate von einer
vom Hersteller autorisierten Person gepriift werden

« Der Befestigungspunkt der Fallsicherung sollte iiberhalb der
Position des Benutzers liegen. Die Mindestausbrechlast des
Befestigungspunkt solite 10 kN sein.

* Die Position des Ankerpunktes ist von grundlegender
Wichtigkeit. Bei einem Stop im freien Fall bewerten Sie vorher
sorgféltig die Fallhdhe, die Seildehnung und den Pendeleffekt
um jedes magliche Hindernis zu vermeiden (z. B. Boden,
Felsen etc...)

« Dieses Produkt ist wurde zur Verwendung mit einem dynami-
schen Seil entwickelt. Wenn rein statische Ausriistungs-
gegensténde verwendet werden (statische Seile, Schlingen ...)
und wenn Sturzgefahr besteht, muB zum mindern des
FangstoBes ein Falldampfer verwendet werden, um einen
mdglichen FangstoB zu verringern.

FRANCAIS

Durée de vie: maximum 10 ans aprés date de fabrication

La durée de vie peut étre diminuée par I'usure et des déchirures

« Ce produit doit étre inspecter au moins une fois chaque anné-
es par le fabricant ou bien une personne compétente autorisée
par le fabricant et suivant la procédure mise en place
par le fabricant

Placer I'ancrage du systéme anti chute de maniére a minimi-
ser la possibilité d'une chute ou tout du moins la
longueur de la chute (aussi doit il étre au dessus de I'utilisate-
ur) Le point d’ancrage doit remplir les conditions de la norme
EN 795.

Laisser assez d’espace libre sous ['utilisateur est une
condition basique pour un arrét en sécurité d’une chute ; la
longueur de la chute, I'élongation de la corde ou le mouve-
ment de pendule de I'utilisateur doit étre pris en compte afin
d’éviter tous les obstacles possibles

Ce produit est congu et fabriqué pour étre utilisé avec une
corde dynamique. En cas d’utilisation de matériaux statiques
seuls (corde statique, sangles ...) et s'il y a risque de chute,
I’emploi d’un dispositif absorbant I’énergie est obligatoire
pour diminuer la force de choc.

-

ITALIANO

Durata di utilizzo: massimo 10 anni dalla data di fabbricazio-

ne.

Il termine massimo di utilizzo puo accorciarsi in caso di uso

frequente e/o lacerazioni del materiale.

* Questo prodotto sara controllato ogni 12 mesi da una per-
sona competente o autorizzata dal fabbricante.

« |l sistema di ancoraggio della caduta sara messo in posi-
zione di uso dall’utente. Carico minimo garantito 10 kN.

« La posizione dell’ancoraggio & fondamentale per la sicurez-
za dell’arresto della caduta: valutate attentamente I'altezza
della caduta, I'allungamento della corda e I'effetto “pendo-
lo”, in modo da evitare ogni possibile ostacolo (es.il terre-
no, la roccia...)

« Questo prodotto & progettato e fabbricato per essere utiliz-
zato con una corda dinamica. In caso di utilizzo con solo
materiale statico (corda statica, fettucce...) e se ¢’ € rischio
di caduta, e obbligatorio I'uso di un dispositivo assorbi-
tore di energia per diminuire la forza d’urto.

ESPANOL

Durabilidad de uso: maximo 10 afios después de la

fecha de produccion

« Este producto debe ser revisado por el fabricante o una
persona competente autorizada por el fabricante, al menos
una vez cada doce meses, siguiendo los procedimientos
del fabricante.

« Coloca el anclaje del sistema de detencion de caida para
minimizar la posibilidad de caida o al menos la
longitud de la caida (debe estar por encima de la posicion
del usuario). El punto de anclaje debe cumplir los requisi-
tos de la norma EN 795.

« Como condicion basica para una segura detencion de la
caida, es necesario que haya suficiente espacio libre
bajo el usuario; la longitud de la caida, la elongacion de la
cuerda o el movimiento pendular del usuario deben tener-
Sse en cuenta para evitar todos los obstéculos.

« Este producto ha sido disefiado para ser utilizado con cuer-
da dindmica. En caso de ser utilizado unicamente con
materiales estdticos (cuerda estética, cintas ...) y si exis-
te el riesgo de caida, es obligatorio el uso de un disipa-
dor de energia para reducir la fuerza de choque.

PORTUGUES

Vida atil: méximo de 10 anos desde a data de fabricagao

A vida util pode ser reduzida pelo uso e desgaste do produto.

« Este produto deve ser checado ao menos uma vez a cada
12 meses, por pessoa competente e autorizada pelo fabri-
cante.

« 0 sistema de ancoragem deve estar posicionado acima
do usuario. Carga minima de resistencia do ponto de anco-
ragem: 10 kN.

* A posicao da ancoragem é crucial para segurar uma
queda; a altura da queda, alongamento da corda ou
efeito de ,pendulo- A posigao da ancoragem é crucial para
segurar uma queda; a altura da queda, alongamento da
corda ou efeito de ,pendulo do usuario devem ser levados
em consideragao para que se evite todos 0s obstaculos
(i.e. 0 solo, rocha, ...).

« Este produto foi projetado e fabricado para ser usado com
corda dindmica. Se usado junto com equipamento estético
( corda de baixa elasticidade, fitas, ... ) e se houver
risco de queda, torna-se essencial introduzir um absor-
vedor de choque ao sistema de seguranca, para reduzir
a forca de impacto potencial.

NEDERLANDS

Gebruikstijd: max. 10 jaar na productiedatum

De gebruikstijd kan korter ten gevolge van intensief gebruik

en slijtage.

« Dit product moet minstens eens in 12 maanden gecontro-
leerd worden door een door de fabrikant geauthoriseerde
persoon.

« Fixatie van het valbeveiligingssysteem moet gepositioneerd
zijn boven de gebruiker, minimum sterkte 10 kN.

« De positionering van het ankerpunt is cruciaal voor de val-
opvang, de hoogte van de val, touwverlenging of pendule-
beweging van gebruiker moet in overweging genomen
worden om contact te vermijden met alle mogelijke obsta-
kels- (bvb grond, rotsen...)

« Deze gordels zijn ontworpen en gefabriceerd om met een
dynamisch UIAA touw gebruikt te worden.

In geval van gebruik met statisch materiaal (statisch touw,

bandlussen, ankerlussen,...)en indien er valrisico is, is het

essentieel om een valdemper in de veiligheidsketen te
plaatsen zodoende de potentiéle schok te verminderen.

@

EAAHNIKA

Xpdvog xprang: péyiato 10 xpdvia aTd TV nuepopnvia Tapaywyns.
H didipkeia {wig o€ xpAon pmopei va pelwdei Adyw gBopdg kard Tn
Xxenon.

To Tpoi6v autd Tpémer va eAEyxeTal ToUAAYIOToV pia gopd KaBE
ddeka pAveg amo eIdikeupévo GTopo efouaiodotniévo amoé Tov
KQTOOKEUAOTH.

To onueio aykdpwang Tou CUOTAWATOG aVAOXEONS TTWong Ba
mpémel va Bpioketal TAvw amé Tov XpAaTn, eAAXIoT avioxf Tng
aykdpwang 10 kN.

H Béon Tou onueiou aykupwang eival kaBopIaTIKAG onuaaiag yia
MV aVAoXEaN TNG TITWANG, To Uyog TG TTwaong. H emprkuvan Tou
ayoIviol Kal n alwpnan Tou XpRaTn TPETEl va guvutioAoyiaTolv
WoTe va amogeuyBei KaBe elmodio (Edapog, Bpcxog, KAT.)

Autd 10 TPOiGV €Eival OXEDIOOUEVO Kl KATOLOKEUAOWEVO Vi
Xpnoipomoieital ge ouvduaoud pe duvapikd R aTamkd ayoivi
motorroinuévo amé mv UIAA. EQv xpnaigotolgital pe oTaTikd
€¢omAIoO (OTaTIKG YOIV, INAVTEG) KaI UTIGIpXE! KivOuvog TITang
eival amapaitro va TapeuBahete ato oloTpa Kkamolo €idog
amoppOPNTA TITWANG YIC VOl LEIWTETE TO TIBAVO GOK TNG TITWONG.

SVENSK

Livsidngd (vid anvéndning): max 10 ar efter tillverkningsdatum

Livslangden kan forkortas beroende pa anvéndning och slitage

» Denna produkt maste kontrolleras var 12:e manad av en
behdrig person aktoriserad av tillverkaren.

« Fallddmpande system bor vara forankrade ovanfor anvén-
daren, férankringens minimala styrka 10 kN.

« Forankringens placering dr fundamental for att sékert
kunna stoppa fallet. Védrdera noggrant fallets hojd, vajerns
strackning och pendyleeffekten for att undvika alla mojliga
hinder (t. ex. Marken, att utrustningen skaver mot berget
etc.)

 Den hdr produkten dr framtagen och tillverkad for anvand-
ning med dynamiskt UIAA-godként rep. Om den anvénds
enbart med statisk utrustning (statiskt rep, platt- eller tub-
band, osv) och om det foreligger risk for fall ar det viktigt
att inkludera nagon sorts fallddmpande utrustning
i sékerhetskedjan i syfte att minimera det eventuella fal-
lets effekter.

FIN

Kéyttoika: Maksimissaan 10 vuotta valmistuspdivastd.
Kéyttoika saattaa lyhentyd repedmien tai huolimattoman kéy-
ton johdosta.

» Témd tuote pitdd tarkastaa véhintédén kerran vuodessa joko
valmistajan auktorisoiman tai maahantuojan auktorisoiman
kokeneen tarkastajan toimesta.

« Kiinnitd putoamisen suojaussysteemin ankkurointi paikka-
an jossa voit minimoida putoamisen riskin tai minimoida
putoamismatkan. (tdméd tulee olla kdyttdjén yldpuolella).
Ankkuripisteen tulee téyttdd EN 795 vaatimukset.

« Riittdvd vapaa tila pitdd taata kdyttjélle putoamistapauk-
sessa. Vapaata putoamistilaa arvioidessa on syytd ottaa
huomioon pudotuksen pituus, kdyden tai muun komponen-
tin jousto, mahdolliset sivuttaisliikkeet, jotta véltetdén kaik-
kiin mahdollisiin rakenteisiin osuminen.

* Tdmd tuote on suunniteltu ja valmistettu kaytettdvaksi
dynaamisen tai semi-staattisen kdyden kanssa. Jos tuotet-
ta kdytetddn pelkdstaédn staattisten vélineiden (low-stretch
koysi, nauhan, jne.) kanssa ja putoamisvaara on olemassa,
on térkeaa ottaa kayttdon iskunvaimennin varmuusket-
jussa mahdollisen iskun kuormituksen vaimentamiseksi.

POLSKI

Zywotnos$¢: maks. 10 lat od daty produkcji.

Uzytkowanie oraz powstate na jego skutek uszkodzenia

moga skroci¢ zywotnosc.

* Produkt powinien by¢ kontrolowany co dwanascie miesi-
ecy przez autoryzowny przez producenta serwis.

« Punkt stanowiskowy powinien znajdowac si¢ powyzej
potaczenia uprzezy z petla asekurujaca. Punkt stanowis-
kowy powinien wytrzymaé min. 10 kN.

» Umiejscowienie punktu asekuracyjnego ma decydujace
znacznie w zatrzymaniu odpadnigcia. Aby unikna¢ wsze-
Ikich niebezpieczeristw (uderzenie o podtoze, kamier),
nalezy réwniz bra¢ pod uwage dtugosc lotu, wydtuzenie
liny oraz “wahadto” wspiancza.

* Produkt ten zostat zaprojektowany i wyprodukowany
do uzytkowania wraz z ling dynamiczng.

Jezeli istnieje zamiar uzytkowania uprzgzy w potaczeniu

z zabezpieczeniami statycznymi (liny statyczne, tasmy etc.)

oraz jezeli istnieje zagrozenie ,lotuJezeli istnieje zamiar uzyt-

kowania uprzezy w potaczeniu z zabezpieczeniami statyczny-

mi (liny statyczne, ta$my etc.) oraz jezeli istnieje zagrozenie

Hotu nalezy uzywac ptytki w celu obnizenia ,,sity uderzenia

nalezy uzywac piytki w celu obnizenia ,sity uderzenia.

NORSK

Levetiden til dette produktet: 10 &r fra produksjonsdatoen
Mekanisk skade kan likevel forekomme allerede farste bruks-
dag, og dermed redusere levetiden til bare denne dagen.

« Dette produktet mé inspiseres minst en gang hver tolvte
maned av produsenten eller en kompetent person som er
autorisert av produsenten etter produsentens prosedyrer.

« Plasér forankringspunktet for fallsikringssystemet med tanke
pé& & minimere mulighetene for fall, eller i det minste falleng-
da (dessuten skal det plasseres ovafor bruker).
Forankringspunktet méa oppfylle kravene som stilles i EN 795

« Tilstrekkelig fri plass nedafor brukeren er en grunnleggende
betingelse for trygg fallstopping; lengda av et fall, tauforlengelse
og pendelbevegelsen til brukeren ber vurderes for & unnga alle
hindringer. - Ved fare for fall skal kroppsele benyttes.

« Dette produktet er designet for & brukes sammen med et dyna-
misk- eller semistatisktau. Hvis det brukes sammen med sta-
tisk utstyr alene (semistatiske tau, bandslynger...) og det er
fare for fall, er det essensielt & legge til en shock absorber
i sikringskjeden for a redusere det potenselle fangrykket.

SLOVENSKY

Zivotnost: 10 rokov od datumu vyroby.

AvSak uZ pri prvom pouZiti moZe dojst k takému poSkode-

niu, ktoré skréti Zivotnost iba na to prvé pouZitie.

« Tento vyrobok musi byt skontrolovany najmenej 1x za 12
mesia-cov vyrobcom, alebo osobou oprdvnenou vyrob-
com podla vyrobcom stanovenych postupov.

« Umiestnite ukotvenie systému zachytenia pddu s ohla-
dom na zminimalizovanie moZnosti padu alebo aspori
dizky padu (preto by malo byt nad polohou uZivatela).
Kotviaci bod musf splfiat poZiadavky normy EN 795.

* DostatoCne volny priestor pod uZivatefom je zakladnym
predpokladom pre bezpe¢né zachytenie pddu; dizka
padu, prietaznost lana ¢i zhdpnutie musi byt brané
do tvahy pri odstrdnenf v3etkych prekdZok.

« Tento vyrobok je navrhnuty a vyrobeny pre pouZitie
s dynamickym lanom alebo nizkoprietaznym lanom
UIAA. Ak bude pouZité statické vybavenie (statické lano,
popruhy...) a ak existuje nebezpetie padu, je bezpodmi-
eneéne nutné pouZit v retazci istiacich pomdcok timié
padu ku zniZeniu padového faktora.



